
SRV - Kader - Wintertraining

von November 2009 bis März 2010

Datum SRV SRV SRV
Buttikon Basel Nottwil
Samstag Sonntag Samstag

09.00 - 12.00 h 11.00 - 15.00 h gem. Einladung
31.10.2009
07.11.2009 x
14.11.2009
15.11.2009 x Nachwuchskader
21.11.2009 x Elite obligatorisch
28.11.2009
29.11.2009 x
05.12.2009
12.12.2009 x Juniorenkader
19.12.2009
20.12.2009 x
26.12.2009 (x) Reserve
02.01.2010
03.01.2010 x Nachwuchskader
09.01.2010
10.01.2010
16.01.2010 x
23.01.2010
30.01.2010 x Junioren- / Elitekader
06.02.2010
07.02.2010 x
13.02.2010 x
20.02.2010
21.02.2010 x
27.02.2010 x
06.03.2010
13.03.2010 x
20.03.2010
27.03.2010

Buttikon SRV:

Juniorenkader: mind. 4 Trainings sollen besucht werden
Elitekader: mind. 4 Trainings sollen besucht werden
Verantwortlich: Marcel Güntert, 079 257 62 22, mg@rollsport.ch 
Kosten: werden vom SRV und anderen Sponsoren übernommen

Basel:
Trainer: Simon Feer
Nachwuchskader: obligatorisch 15. November 2009 und 03. Januar 2010
Verantwortlich: Simon Feer, 078 862 57 49, sf@rollsport.ch

Nottwil:
Elitekader: obligatorisch 30. Januar 2010
Verantwortlich: Ruedi Wenger, 079 543 23 09, rw@rollsport.ch
Kosten: werden vom SRV übernommen

Alosen, 23. Oktober 2009, Marcel Güntert

Juniorenkader: obligatorisch 12. Dezember 2009 und 30. Januar 2010

Schweizermeisterschaft Indoor Embrach

Trainings für Nachwuchskader, Juniorenkader und Elitekader, jeweils 09.00 - 12.00 h
Trainer:  Martin Hänggi und Ben Alchin
Nachwuchskader: mind. 3 Trainings sollen besucht werden

Kosten: 15. November und 03. Januar gratis, ansonsten Fr. 5.00 pro Training

Trainings für K2, Nachwuchskader und Juniorenkader, jeweils 11.00 - 15.00 h


